
Éducation	physique	–	5e	année	
	
Habiletés	physiques	et	motrices		
	
	

Copie	type	de	niveau	2	
	
Justification	
L’enchaînement	est	difficile	lors	du	lancer	en	suspension.		
L’exécution	est	lente	et	il	y	a	une	perte	de	contrôle	lors	du	
déplacement	au	hockey.	
	
Copie	type	
Voir	le	fichier	vidéo	
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