Education physique — 5¢ année
Habiletés physiques et motrices

Tache
Circuit

L’éléve doit faire un lancer déposé (basketball) ou un lancer en suspension (mini-handball). Par la suite il doit frapper un objet (volant,
balle) a plusieurs reprises a I'aide d’une raquette (badminton, tennis, pickleball). Finalement il doit suivre un parcours en dribblant
(hockey) un objet.

Images provenant du guide d’accompagnement en éducation physique (locomotion, manipulation).



