
Formation personnelle et sociale – 5e année 

Santé (RAG 3) 

Échelle d’appréciation 

Éléments essentiels Niveau 1 Niveau 2 
Niveau 3 

(visé en fin d’année) 
Niveau 4 

Conséquences de la 
consommation sur la 
santé. 
RAS 3.7.1 

L’élève reconnait 
difficilement des 
conséquences sur sa 
santé.  

L’élève reconnait 
quelques 
conséquences sur sa 
santé. 

L’élève reconnait 
plusieurs 
conséquences sur sa 
santé. 

L’élève reconnait et 
explique la plupart 
des conséquences sur 
sa santé 

Transformations 
physiques liées à la 
puberté. 
RAS 3.8.1 

L’élève décrit 
difficilement des 
transformations 
physiques liées à la 
puberté. 

L’élève décrit 
quelques 
transformations 
physiques liées à la 
puberté. 

L’élève décrit 
plusieurs 
transformations 
physiques liées à la 
puberté. 

L’élève décrit et 
explique en 
profondeur la plupart 
des transformations 
physiques liées à la 
puberté. 

Élaboration des 
stratégies de 
prévention et 
d’intervention face à 
l’exploitation sexuelle. 
RAS 3.8.3 

L’élève éprouve de la 
difficulté à élaborer 
des stratégies de 
prévention et 
d’intervention face à 
l’exploitation 
sexuelle. 

L’élève élabore 
partiellement 
quelques stratégies 
de prévention et 
d’intervention face à 
l’exploitation 
sexuelle. 

L’élève élabore 
clairement plusieurs  
stratégies de 
prévention et 
d’intervention face à 
l’exploitation 
sexuelle. 

L’élève élabore en 
profondeur la plupart 
des stratégies de 
prévention et 
d’intervention face à 
l’exploitation 
sexuelle. 

 

 


