Education physique — 6° année

Habiletés physiques et motrices

Copie type de niveau 4

Justification

L’éleve exécute la tache a effectuer avec rapidité, changement de
main lors du dribble et variation de pas. Il termine avec
I’enchainement d’un tir en suspension avec force et précision. En
regardant la vidéo au ralenti, on s’apercoit qu’il exécute un tir en
suspension sur la méme jambe que le bras lanceur.

Copie type
Voir le fichier vidéo.



