Education physique — 7° année

Effort physique et vie active

Copie type de niveau 4

Justification

L’éleve nomme tous les déterminants de la condition physique et
tous les bienfais méme s’il a oublié le mot (augmentation) de la
capacité du travail. L'éleve effectue la tache facilement, sans
changer de rythme et de mouvement, pendant tout le temps
demandé.

Copie type
Le travail de I'éleve débute a la page suivante et voir le fichier
vidéo.








