Education physique — 8° année

Habiletés physiques et motrices

Copie type de niveau 3

Justification

L’éleve réussit a exécuter la manchette sur les avants bras et de
diriger la balle a la cible. Lors de I'attaque, elle réussit a faire la
synchronisation de ses bras avec ses pas lors de son approche en
plus de faire la frappe de la balle lorsque la balle est lancée dans
sa main.

Copie type
Voir le fichier vidéo.



