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Formation	personnelle	et	sociale	–	8e	année	

Santé	 	 	 	 	 	

Tâche	signifiante	

	

Partie	A	-	Dangers,	sécurité	et	conséquences	

Réalise	une	courte	vidéo	ou	produit	un	dépliant	qui	présente	les	risques	et	les	dangers	
associés	à	diverses	activités	et	leurs	conséquences.	Voici	les	choix	de	situations	qui	
pourraient	présenter	des	dangers	:	

• Les	activités	physiques	et	les	loisirs	
• L’utilisation	d’Internet	
• L’exploitation	sexuelle	
• La	violence	dans	les	fréquentations	
• Le	manque	d’affirmation	de	soi	

	

Partie	B	-	Les	facettes	de	l’identité	sexuelle	

L'image	et	l'estime	de	soi	à	l'adolescence	:	reportage	de	Jacques	André	Levesque	(3	min.	
16)	(Jeunes	reporteurs	d’Acadie)1	
https://curio.ca/fr/video/limage-et-lestime-de-soi-a-ladolescence-reportage-de-jacques-andre-levesque-8584/	
Suite	au	visionnement	du	reportage	sur	Mackenzie	Landry,	explique	les	défis	que	peut	
vivre	une	personne	face	à	son	identité	sexuelle.		
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1	Pour	se	créer	un	compte	gratuit	dans	curio.ca	:	https://collabf.nbed.nb.ca/enseignants/Pages/curio.aspx		



	

Partie	C	-	Ma	sexualité	:	mythes	et	réalités	
	
Réponds	aux	deux	entrées	du	forum	des	adolescents	en	adressant	leurs	préoccupations,	
et	en	distinguant	les	mythes	des	réalités.		
	

	

	
Sensaz	96	

	
Bonjour,	moi	et	ma	blonde	voudrions	avoir	un	rapport	sexuel,	mais	est-

ce	que	le	condom	est	nécessaire	pour	prévenir	la	grossesse,	ou	faut-il	

ajouter	la	pilule	?	Et	où	chercher	pour	avoir	la	bonne	grandeur	de	

condoms….	Où	chercher	pour	avoir	la	pilule.	Il	y	a	tant	de	questions	qui	

m’embêtent	!	Merci	de	répondre	le	plus	vite	à	mes	questions	J	

	 	

	

	

	

	

	
latripante	35	

	
Salut	!	J’ai	peur	d’être	enceinte.	Ça	fait	plusieurs	fois	que	je	fais	l’amour	

sans	condoms,	mais	il	n’a	pas	éjaculé	en	moi.	Je	ne	prends	pas	la	pilule	

et	je	stresse	chaque	jour	de	peur	d’être	enceinte.	Il	est	trop	tard	pour	

prendre	la	pilule	du	lendemain.	Que	faire	???	Merci	!	

	 	

	

	

	

	

Source	:	http://teljeunes.com/questions	


