
 

 

Formation personnelle et sociale - 1re année 

Relations interpersonnelles 

 

Copie type de niveau 4 

 

 

Élément Justification 

 
Reconnait ses forces et 

ses défis 
 

L’élève nomme trois activités qu’il aime 
ainsi que trois activités qu’il n’aime pas. 
Il explique, avec beaucoup de détails, 
pourquoi il les aime et ne les aime pas.   

 
 
 

Relations avec les 
autres 

L’élève explique des comportements à 
avoir lorsqu’une personne fait une 
activité seule. Par exemple, être calme, 
pas de chicanes à régler, pas besoin de 
partager et pas besoin de discuter. De 
plus, il explique des comportements à 
avoir lorsqu’une personne fait une 
activité en équipe. Par exemple, 
discuter, régler des chicanes, partager et 
faire attention aux blessures, aux 
accidents comme pousser les autres. 


